
令和 7 年度後学期 社会人公開授業 
科 目 名 リーダーシップ論 

開設学校名 朝日大学 

講 師 保健医療学部健康スポーツ科学科 教授 庄司 直人（しょうじ なおと） 

初回予定日 2025 年 9 月 24 日（水） 

授 業 時 間 毎週水曜日 4 時限目 14 時 55 分～16 時 25 分 （全 15 回） 

主 会 場 朝日大学 穂積キャンパス 5 号館 1 階 514 講義室 

聴 講 方 法 対面授業  アクティブラーニング 

科 目 内 容 
リーダーシップを実践する際の裏付けとなる理論を体系的に学習する。変化に富む現代において、組
織を素早く適応・変革することのできる人材、または社会に変化を生み出すことのできる人材になる
ために必要なリーダーシップ理論を学習する。 

注 意 事 項 

高校生は受講できません。 
自動車による通学は禁止です。(どうしても必要な場合は、民間駐車場を借りてください。) 
授業実施日については学年暦でご確認ください。 
12 月 29 日から翌年 1 月 5 日までは、冬季休業期間です。 
１月７日(水)は月曜日の授業の振替日ですので、本授業はありません。 
テキスト：『リーダーシップ理論の新機軸』水野基樹（編著）、創成社、2025 年 3 月刊行 
参 考 書：都度紹介する 

授業の開催日程 
回 日 付 講義テーマ 

第 1 回 9 月 24 日 実践家の日常と理論（グループワーク） 

第 2 回 10 月 1 日 スポーツ組織におけるリーダーシップ 

第 3 回 10 月 8 日 リーダーシップ研究の史的展開 

第 4 回 10 月 15 日 特性論（グループワーク） 

第 5 回 10 月 22 日 行動論 

第 6 回 10 月 29 日 状況適合理論（グループワーク） 

第 7 回 11 月 5 日 変革型リーダーシップ 

第 8 回 11 月 12 日 フォロワーに着目したリーダーシップ理論（グループワーク） 

第 9 回 11 月 19 日 オーセンティック・リーダーシップとサーバントリーダーシップ（グループワーク） 

第 10 回 11 月 26 日 メンバーの知恵を結集する：知識創造・チーミング（グループワーク） 

第 11 回 12 月 3 日 グッドコーチのリーダーシップ 

第 12 回 12 月 10 日 リーダーシップ開発 

第 13 回 12 月 17 日 組織変革 

第 14 回 12 月 24 日 チームビルディング 

第 15 回 1 月 14 日 自論（持論）を作り上げる 

 


